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Nieuwe wijkconcierge

Jack - Ik wil hier graag
van betekenis zijn

Door Wil van Eekeren

Het GroenHuis is het nieuwe jaar begonnen met een nieuwe wijkconciérge. Hij
heet Jack Poel (“Zeg maar Jack.”), werd 58 jaar geleden geboren in de Oude Eb-
bingestraat, woonde lange tijd in de Korrewegwijk, maar verkaste eenentwintig
jaar geleden met zijn gezin naar Assen. Na een stevige ronde vuurwerkresten en
peuken rapen sprak ik deze vriendelijke en toegankelijke man:

Zeg Jack - hoe kwam je eigenlijk bij
het GroenHuis terecht?

Jack: “Eigenlijk per toeval. Ik werkte al
29 jaar in de zorg, waar ik voor ‘Cosis’ al-
lerlei werkprojecten heb opgezet rondom
dagbesteding binnen de psychiatrie, de
verslavingsproblematiek en mensen met
een laagverstandelijke beperking. Maar
door allerlei veranderingen binnen de
organisatie ben ik gaan kijken of er ook
buiten de deur iets vergelijkbaars is wat
mij leuk lijkt. Ik was gewoon toe aan een
nieuwe uitdaging. Toen kwam ik op in-
ternet een vacature voor een wijkconcier-
ge van Werkpro tegen. Ik dacht toen: laat
ik mijn cv maar weer eens wat oppoetsen
en gaan solliciteren.”

En wanneer kwam je hier praten?
Jack: “Ik ben begin december hier op

gesprek geweest, en heb daarna ook al
eens een dag meegedraaid. Dat beviel
eigenlijk heel goed, dus kon ik hier in
januari beginnen. Maar het was wel een
heel koude start, want koning winter was
stevig binnengevallen”

Wat doe jij hier zoal?

Jack: “Ik ga in ieder geval proberen het
zwerfvuilteam weer wat meer leven in te
blazen - wat vrolijkheid en fleur te geven.
Ook wil ik proberen nieuwe vrijwilligers
te werven voor het tuinteam, want daar
moet ik eigenlijk op nul beginnen. Verder
ga ik kijken wat voor vragen er binnen
de wijk leven, en ook schuif ik aan bij
verschillende overleggen. Op die manier
probeer ik er wat van te maken”

Verder lezen op pagina 3
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Deze wijkkrant is een uitgave van het Wijkoverleg
Korrewegwijk (WOK).

De redactie bestaat uit Bernadette van Leeuwen,
Eddy Oostergo, Loek Veldt, Johann van der Geest,
Melissa Huppe, Frank Hutchison en Hiddo Zuiderweg
en wordt ondersteund door Carina van de Witte en
Agnes Voorintholt. We werken samen met de
redactie van Op De Hoogte.

Ook onder meer Ronald Nuiver, René van der Bij,

Ibo Pheifer, Aleida Schreuder, GoeieBuurt en

Het Floreshuis leverden een bijdrage aan deze krant.
De volgende Korrespondent komt uit in de week van
13 april. Heb je nieuws voor de volgende krant?

Mail het uiterlijk maandag 16 maart naar
redactiekorrewegwijk@gmail.com.

De website vind je op www.korrewegwijk.nl.

Fietsstraat Korreweg:
dit staat er te gebeuren

De Korreweg wordt omgebouwd tot
fietsstraat. De gemeente is bezig met de
voorbereidingen voor de werkzaamhe-
den, die naar verwachting dit voorjaar
starten. Projectleider Peter van Delden
legt uit waarom deze verandering nodig
is. Dagelijks fietsen ongeveer 16.000
mensen over de

Korreweg. De huidige .-
fietspaden zijn te smal |
en de snelheidsver-
schillen tussen
gewone fietsen en e-
bikes zorgen soms
voor onveilige situ-
aties. Als fietsstraat
wordt de weg veiliger
en prettiger voor
fietsers en voetgan-
gers. Auto’s en bussen
blijven welkom, maar
zijn te gast en rijden
maximaal 30 km per
uur. Voor half maart
beginnen de voorbereidende werkzaam-
heden, zoals het aanleggen van tijdelijke
parkeerplekken. De volledige ombouw
duurt ongeveer anderhalf jaar en gebeurt
in fases. Woningen en winkels blijven te
voet bereikbaar, maar parkeren en routes
kunnen tijdelijk anders zijn. Bewoners
worden via brieven en een informatie-
bijeenkomst geinformeerd.

Meer info: mooiewijken.nl. Vragen kun je
stellen via korreweg@groningen.nl.

Peter van Delden



Door Ibo Pheifer

WOKieuws

De Korrewegwijk kent veel grote projecten
die van invloed zullen zijn op de leefbaarheid
van onze wijk. Verschillende van die projec-
ten zijn al een eind op weg. Een aantal is al
volop in uitvoering, zoasl de (her)inrichting
van het Floresplein/straat met de vernieuwing
van het riool en de waterafvoer.

Korrewegbrug

Er is vanuit het Rijk geen aandacht is voor
de sociale- en economische gevolgen bij de
bouw van een nieuwe Korrewegbrug. Van-
wege 4 miljoen meerkosten van een tijdelijke
fiets/loopbrug is door de minister besloten
dat de doorgang en bereikbaarheid van veel
wijken, gedurende 3 jaren, slecht mag zijn.
Het Platform GKB, waar ook het WOK in is
vertegenwoordigd, blijft hiertegen strijden.

Korreweg fietsstraat

Binnenkort zal ook de start zijn van de
ombouw tot fietsstraat van de Korreweg. Dit
heeft natuurlijk gevolgen voor de aanwo-
nende bewoners en bedrijven, tijdens en na
de ombouw. Maar ook voor de straten en
bewoners in de buurt. Denk daarbij aan de
gevolgen voor het parkeren en verkeer tijdens
en na het project. De plannen zijn besproken
en er is overlegd met diverse organisaties,
maar dat houdt niet in dat het overleg met de
gemeente en de uitvoerders daarmee klaar is.

Dan zijn er nog de plannen rond het Oos-
terhamriktracé en het terrein tussen Ooster-
hamrikkanaal en CH Petersstraat. Die lijken
nog ver van de uitvoering te liggen, maar
dat wil niet zeggen dat we dat voor ons uit
mogen schuiven in onze aandacht.

Jouw mening gevraagd!
Daarover willen we graag ook jullie menin-
gen/opvattingen meenemen. Laat je daarom
zien en mail je visie naar

of kom naar een van de vergaderin-
gen. Op vind je onze

vergaderdata, naast andere info over onze
inzet in 2026.
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www.korrewegwijk.nl
wok@korrewegwijk.nl

WeIoieI:
klein ritje,
groot gemak

Door Bernadette van Leeuwen

Misschien heb je ze wel eens zien rijden,
zwarte auto's met groene afbeeldingen.
Ik heb een telefonisch interview met
Martin Assink, de voorzitter van stich-
ting Welmobiel.

Waar begon het? In Vinkhuizen waren er
een aantal organisaties die vonden dat er
wat betreft openbaar vervoer iets moest
veranderen. De bus stopte steeds min-
der, ouderen en minder mobiele mensen
kwamen thuis te zitten. Ze staken de
koppen bij elkaar en bedachten om ritten
te gaan verzorgen in golfkarretjes. Er
werd meteen veel gebruik van gemaakt.

Hartwerk 3
Festival

samen vieren
wat we hebben
gemaakt ‘_,
Op zaterdag 28 maart is het zover: het
Hartwerk Festival! Een gratis wijkfesti-
val voor iedereen uit De Hoogte en de
Korrewegwijk. Met dit festival openen we
officieel het vernieuwde Floresplein en de
Floresstraat.

Het festival start om 15.00 uur met een
feestelijke opening en duurt tot 21.00 uur.
We vieren wat er de afgelopen tijd samen
is gemaakt in de wijk. Dat doen we met
muziek, dans, straattheater, een Buurt-
Bazaar met creaties van wijkbewoners,
lekker eten en drinken en een plein waar
je kunt zien wat er allemaal gebeurt en
verandert in de wijk.

Op het podium staan onder andere

HARTWXRK

Dat bleek uiteindelijk geen comfortabel
vervoer, dus werden er auto’s aangeschaft.

Er werd steeds meer gebruik van gemaakt,
inmiddels 20.000 ritten per jaar. De chauf-
feurs zijn uitsluitend vrijwilligers. Andere

wijken namen het concept over, zo ook de
Korrewegwijk.

Ik wilde het uitproberen en belde voor een
ritje. Een vriendelijke chauffeur bracht me
naar de afgesproken plaats. Het vervoer is
geruisloos want de auto's rijden elektrisch.
Het instaptarief is €1,70, de eerste kilome-
ter is daarbij inbegrepen, daarna betaal je
€1,25 per afgeronde kilometer.

Het is prima vervoer voor kleine ritjes en
ook iets verder weg, ik ging bijvoorbeeld
van de Korrewegwijk naar Lewenborg om
een vriendin te bezoeken. Het is mij prima
bevallen. Het is een aanwinst naast het
openbaar vervoer.

Ook eens proberen? Je kunt uitsluitend
telefonisch reserveren: 085 - 7920 377
www.welmobiel.nl

The Daves, Bluesband, The 4Horseman
en slotact Soul band Vieux. Meer namen
volgen later. Tussendoor is er van alles
te beleven voor jong en oud.

Tijdens het Hartwerk Festival openen

we ook:

® de palenroute, geschilderd door kinderen
uit de wijk, die loopt van de scholen
naar Speeltuin DIB;

® de muurschildering bij de ingang van
Speeltuin DIB;

® en natuurlijk het vernieuwde plein en
de Floresstraat zelf.

Het Hartwerk Festival is bedoeld om samen
te komen, rond te kijken, bij te praten en te
vieren wat er in de wijk gebeurt. Je hoeft je
niet aan te melden. Voor meer informatie
kijk op mooiewijken.nl/hartwerk-festival
of houd de socials in de gaten.

Kom langs, neem je buren mee en vier
het mee!
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Goed idee voor de wijk?
Het Wijkfonds helpt mee

Goed nieuws! Ook dit jaar is er weer
geld beschikbaar voor ideeén van bewo-
ners uit de Indische Buurt en De Hoogte.
Het Wijkfonds ondersteunt plannen die de
wijk leuker, groener en gezelliger maken.
Afgelopen jaar ontving het Wijkfonds 28
aanvragen. Daarvan werden er 26 toege-
kend. Samen zorgden deze initiatieven
voor veel levendigheid in de buurt. Zo
droeg het Wijkfonds o.a. bij aan veiling-
karren voor de Weggeefwinkel, uitje naar
Den Haag, lerse avond in Het Pand, de
pannakooi in de Sint Eustatiusstraat, de
Korenavond en de vrijdagmiddagbuurt-
borrel (vrijbubo) in Het Floreshuis, een
stamppotbuffet, de kerstboom in De
Hoogte en de Wijkbakfiets.

De Wijkbakfiets

Een mooi voorbeeld van wat het Wijk-
fonds mogelijk maakt, is de Wijkbakfiets.
Deze gratis bakfiets is bedoeld voor
lokaal gebruik in de wijk, bijvoorbeeld
voor ritten naar de milieustraat of het
vervoeren van spullen. Soms wordt de
bakfiets ook ingezet als inzamelbakfiets
voor grofvuil.

Aanvragen kan via RijFactor: Roger van
Bavel, Padangstraat 5, 06 — 19 56 99 62.

Vervolg van pagina 1

Hoe vind je het hier in het GroenHuis?
Jack: “Ik vind het heel erg gezellig! Het

is een enthousiaste club mensen die met
elkaar echt wel wat voor de buurt willen
betekenen. Dat moedigt mij wel aan, en
ik hoop echt dat ik daar een onderdeel
van kan zijn.”

Jouw wijk, jouw stem

Vrijdag 6 maart gaan verschillende
politici met elkaar in debat over wat er
leeft en speelt in onze wijken. Het debat
wordt georganiseerd door de gezamenlijke
bewonersorganisaties GoeieBuurt, Bewo-

Elektrische bakfiets

Wie zelf grofvuil naar het afvalbrengsta-
tion brengt, kan ook gratis gebruikmaken
van een gemeentelijke elektrische bakfiets
van de Stadswerkplaats.

Contact: A-kerkhof 30 / 050 - 313 1490

Voor vragen of hulp bij transport in de
wijk kun je ook contact opnemen met
Duurzame Korrewegwijk via 06 - 25 44
48 51 of 06 - 29 32 23 23 (Rob Heusdens).

*®
WUKFONDS

Jouw idee is welkom

Heb jij samen met je buurtgenoten
een goed idee voor de wijk? Denk
aan een buurtactiviteit, een groen
initiatief, een duurzaam project of
een culturele beleving. En heb je
budget nodig om het uit te voeren?
Dien je idee in bij het Wijkfonds!
Elke maand vergadert de commissie
over welke ideeén worden gehono-
reerd. Zorg dus dat je je plan op tijd
indient.

Op mooiwijken.nl/wijkfonds vind je
de vergaderdata van de commissie en
het formulier om je idee in te dienen.
De eerstvolgende vergadering is
woensdag 4 maart.

Heb je vragen?
wijkfonds@mooiewijken.nl / 06 - 15
0216 15

Heb jij nu ook profijt van jouw erva-
ringen die je de afgelopen 29 jaar
opdeed?

Jack: “Jazeker! In de loop der jaren heb
ik heel veel contact gehad met mensen
uit alle lagen van de maatschappij. Daar
heb ik nu veel voordeel van. Oog en oor
hebben voor wat er leeft in de wijk komt
mij ook goed van pas.

nersplatform De Hoogte, Buurtoverleg
Professorenbuurt-Oost en het Wijkoverleg
Korrewegwijk.

Met de gemeenteraadsverkiezingen op 18
maart in het vooruitzicht is dit een mooie
gelegenheid om meer te horen over de
standpunten van de verschillende politieke

De IJScan
is terug in de wijk

Door: Melissa Huppe

Na drie jaar afwezigheid is Charles Westerhof,
beter bekend als de IJscoman, weer terug op
zijn nieuwe ijsfiets in de wijk. Hij verdween niet
zomaar: hij moest een zware rugoperatie on-
dergaan waarbij 14 pinnen in zijn ruggengraat
werden geplaatst. Hij stapte steeds te snel weer
op de fiets en bleef werken terwijl zijn lichaam
allang stop riep. Dat leidde uiteindelijk tot een
forse terugslag - lichamelijk én geestelijk.

Samen met zijn vrouw Angelique koos hij

voor een drastische reset: ijsverkoop stoppen,
alles verkopen en rust pakken. Een periode in
Frankrijk bracht hem eindelijk ontspanning en
herstel. Charles werkt nu stap voor stap aan zijn
gezondheid, samen mét fysiotherapie, de chiro-
practor en een flinke portie geduld.

Gelukkig voor de buurt is zijn liefde voor ijs
nooit verdwenen. Zijn nieuwe ijskar wordt op
dit moment gebouwd, en zodra zijn lichaam het
toelaat, komt hij weer rijden in de Korreweg-
wijk. Maar wel met een belangrijke huisregel:
“Alleen als het mag van de IJscovrouw?” De
kinderen in de wijk hoeven zich in ieder geval
geen zorgen te maken: hij blijft trouw aan zijn
vaste smaken ijs, aardbei, chocola, vanille en
een smaak van de dag. En smurfenijs? Vergeet
het maar. “Smurfen bestaan niet”

Dus je blijft hier nog wel even?
Jack: “Absoluut! Ik ben geen banenhopper. Ik
wil hier heel graag van betekenis zijn.”

Van betekenis zijn: dat zal Jack zeker lukken.
En heb je zin om met Jack en de anderen van
het zwerfvuilteam mee te lopen, kom dan op
maandag- of vrijdagmorgen 10.00 uur naar het
GroenHuis toe.

partijen. Waar staan zij als het gaat om onder-
werpen die bewoners raken? De kandidaat-
raadsleden gaan hierover met elkaar in gesprek.

Het debat is om 20.00 uur in Het Floreshuis. Je
bent van harte uitgenodigd om mee te praten
over de toekomst van de wijk.



Foto: Berrnadettevan Leeuwen

Wie was Gerard Heymans?

Parallel aan de Kapteynlaan loopt de
Heymanslaan en er zijn instellingen die
deze naam dragen, het Heymans lyceum
en de Heymanszaal. Wie was Heymans?
Hij werd geboren op 17 april in Ferwerd
in 1857, Friesland en trouwde op 15
september 1881 met Anthonia Beren-
dina Barkey. Hij had geen kinderen. In
Leeuwarden bezocht Heymans de HBS.
Daarna studeerde hij rechten en wijsbe-
geerte in Leiden en daar behaalde hij in
1873 cum laude zijn doctoraal in de wijs-
begeerte. In 1880 promoveerde hij cum
laude op een economisch proefschrift.

Een wijk, een krant,
een leven, een afscheid

met dankbaarheid

Door Bernadette van Leeuwen

Foto: Eddy Oostergo

Door Eddy Oostergo

Zijn filosofische studies zette hij voort in
Freiburg im Breisgau. Hier promoveerde
hij in 1881 op een ethisch onderwerp. Op
21 mei 1881 aanvaardde hij in Leiden een
privaatdocentschap in de wijsbegeerte.
Daarna werd hij in Groningen benoemd
tot hoogleraar in de faculteit der lette-
ren en wijsbegeerte in 1890. Heymans
streeft hiermee naar de experimentele
begrippen in de psychologie en sticht het
eerste psychologische laboratorium in
Nederland. Hier komt Heymans tot zijn
beroemde kubus om de verschillende
karaktertypen weer te geven.

Op 7 september 2010
kwam ik in de Korre-
wegwijk te wonen. Ik
had meteen het gevoel
dat er veel gebeurde in
de wijk. Toen ik goed
geinstalleerd was ging ik

op zoek naar een groep of organisatie waar ik mij
bij aan kon sluiten. Het was al meteen duidelijk
dat ik wat wilde betekenen voor de wijk. Het eerste
waar ik belandde was het WOK, wijkoverleg Korre-
wegwijk. Daar ben ik zo'n 7 jaar bij geweest. We
kregen voor mijn gevoel te weinig voor elkaar en
ik wilde wat anders gaan doen.

De krant de Korrespondent leek me wel wat.

Ik gooide mezelf min of meer in het diepe. Inter-
views had ik nog nooit afgenomen. Wel had ik
eerder stukjes geschreven voor mijn werk. Ook

in de tijd dat ik dialyseerde ging ik naar fitness en
schreef ik daarover in het blad voor dialyserenden.

Van het begin af aan ging het me goed af. Het
commentaar wat ik soms kreeg raakte me wel
maar ook daar leerde ik weer van. Gaandeweg
kreeg ik er heel veel lol in. Ik zag veel om me heen
waar ik een verhaal van kon maken. Ik bedacht
vaste rubrieken zoals ‘Flora, ‘Eten in de wijK

en het interviewen van kunstenaars. Een leuke
bijkomstigheid was dat de krant veel gelezen werd/
wordt. Wij, redactieleden, vinden dat heel leuk
natuurlijk.

Gerard Heymans

Heymans hield zich ook bezig met een
randgebied van de psychologie, de parapsy-
chologie. Een van de begrippen hier is het
causaliteitsprincipe, het principe van oorzaak
en gevolg. Het andere is het principe van de
synchroniciteit waarbij verschijnselen min
of meer gelijktijdig optreden zonder een
oorzakelijk verband, met een belangrijke
betekenis voor degene die ze waarneemt.
Dit principe heet de synchroniciteit van

de Griekse woorden voor samen en tijd,
afkomstig van de Zwitserse psychiater Carl
Gustav Jung. Hij kwam op dit principe toen
hij een discussie had met Sigmund Freud.
Ze waren het op een gegeven moment totaal
met elkaar oneens, op dat moment deed zich
een onverklaarbaar gekraak voor in een van
de boekenkasten in hun kamer zonder enige
oorzaak.

Heymans zelf woonde in een door Berlage
gebouwde villa aan de Ubbo Emmiussingel.

Bernadette met kleinzoon Joeri

Afscheid: Het leven is om te leven

Als je dit leest ben ik er niet meer. Na

25 jaar waarin ik heel veel ongelukken,
veel pijn en nu ingezakte rugwervels heb
en bijna niets meer kan, heb ik besloten
afscheid te nemen van het leven. Geen
gemakkelijke keus maar het leven is niet
meer leefbaar voor mij, zoals ik een zin
las: Het leven is om te leven. En dat is het
niet meer voor mij.

Lezers bedankt, met pijn in mijn hart zeg
ik jullie vaarwel.
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Bloeit de kop van
de Bankastraat op?

Het markante en historisch waardevolle
gebouw van de voormalige Wachtkamer,
gelegen aan de kruising van de Bedumer-
weg, Bankastraat en de Riouwstraat,
krijgt een facelift dankzij de tomeloze in-
zet van de nieuwe eigenaar Igor Feenstra.
Dat vraagt om een creatieve invulling van
het aanpalende gebied, vindt de enthou-
siaste buurt.

Op initiatief van twee betrokken Banka-
straat bewoners, Annemiek van der Horst
en Paul Lowik, werd op 2 december jl. een
prima bezochte breinstormsessie gehou-
den in Het Floreshuis. Allerlei inspireren-
de ideeén passeerden de revue, zoals de
aanleg van een picknickplek, kleinschali-
ge activiteiten (jeu de boules, midgetgolf,
schaak- c.q. dambord) om de buurtco-
hesie te versterken. De belevingswaarde
van deze ruimte behoeft ook verbetering.
Dat kan door de lelijke afvalcontainers
en rijen fietsen aan de Bankastraat weg

te werken achter groenvoorziening.

De verkeerssituatie willen de bewoners
prettiger maken met beplanting langs de
drukke Bedumerweg en verplaatsing van
de toegangsweg Riouwstraat.

Tenslotte bedachten de deelnemers aan
deze bijeenkomst om een bijdrage te
leveren aan de biodiversiteit van het
huidige saaie grasveld. Vlindertuintje,
slingerpaadje, pluktuin, kunstwerk, be-
denk het maar.

Met al die suggesties is een werkgroepje
aan de slag gegaan met als resultaat een
gevarieerde ontwerpkaart.

Dit plan wordt zeker voorgelegd aan de
gemeente, die wel te porren is voor bewo-
nersinitiatief van onze mooie wijk.

Als je meer wilt weten of een schets

van de ideeén wilt ontvangen neem

dan contact op met: Aleida Schreuder
(aleidajam@hotmail.com) of Paul Lowik
(paullowik@ziggo.nl)

Waar de wijk
beweegt

Door Hiddo Zuiderweg

Donderdagochtend, 10.00. uur. Men-

sen op een loopband, andere zitten aan
gewichten, een paar vrouwen zitten aan
de bar en drinken koffie. Rustige muziek
op de achtergrond, nauwelijks hoorbaar.
Het is gezellig. 45 Minuten later is de zaal
bijna leeg. “Dat is vrijwel elke dag zo”, zegt
Auke Wagenmakers, eigenaar van sport-
school HealthClubGroningen. “We zijn
open van 7.30 tot 21.30. uur. Veel mensen
komen sporten voordat ze naar hun werk
gaan. Ook 16.00 uur, als mensen terug-
komen van hun werk en 19.00 uuur zijn
piekmomenten?” In het weekend zijn de
openingstijden minder ruim.
HealthCLubGroningen, gevestigd aan

de Botersingel, zit nog net in onze wijk.
Steek je de straat over, dan zit je in het
Ebbingekwartier. De sportschool is in
2013 opgericht. Wagenmakers studeerde
geneeskunde en fysiotherapie in Gronin-
gen en wilde eigenlijk chirurg worden.
“Maar daar zit je in een keurslijf van een
organisatie en ik wil eigenlijk meer voor
mezelf werken” Dus had hij lange tijd een
fysiopraktijk in zijn woning, een voor-
malig studentenpand, aan de Korreweg.
Het was wel op driehoog. “Soms kwamen
mensen met een rollator. Die moesten ze
voor de deur neerzetten en dan nog twee
trappen klimmen., lacht Wagenmakers.
Dit kon natuurlijk niet eeuwig duren. In
2012 kocht hij een praktijk aan de Bloem-

Manuele Meloni

Tipvanonze &
wooncoach!

Zorg voor je spullen: waarom een
inboedelverzekering telt

Als er schade ontstaat aan jouw spullen,
is het belangrijk om eerst je eigen in-
boedelverzekering in te schakelen. Deze
verzekering is er speciaal voor jouw
persoonlijke eigendommen en dekt in de
meeste gevallen de schade.

Zorg voor de juiste dekking
Schade aan je spullen valt onder je eigen
verzekering, dit is niet de verantwoorde-

LEFIER

CHECKUP 9000

ONTDEK HOE FIT JE ECHT BENT!

KEN JE LICHAAM
VERBETER JE PRESTATIES

ANALYSEERT JOUW KRACHT, BALANS, HOU &
EN MOBILITEIT g

TECHNOGYM CHECKUP
s sar

hof, dat twee jaar daarvoor was opgeleverd.
Veel patiénten wees Wagenmakers door naar
een sportschool om te gaan bewegen. Vooral
mensen met een nieuwe heup en knieén heb-
ben daar baat bij. Daarom kwam de gedachte
bij hem op om ook zelf een sportschool te
beginnen. In 2013 kocht hij een ander gedeelte
van de Bloemhof en begon hij de HealthClub.
“We versterken elkaar. Mensen kunnen na een
fysiobehandeling direct naar de sportschool en
lopen ze daar een blessure op, dan kunnen ze
meteen 10 meter verder worden behandeld”,
aldus Wagenmakers.

Lees het hele interview op de
korrewegwijk.nl.

HealthClubGroningen
Bloemsingel 81
www.healthclubgroningen.nl

lijkheid van Lefier. Bij de juiste dekking
krijg je het oorspronkelijke aankoopbe-
drag (grotendeels) vergoed.

Voorkom dubbele claims

Lefier vergoedt alleen schade als er sprake
is van aantoonbare nalatigheid van Lefier.
Bijvoorbeeld: als een lekkage is ontstaan
door achterstallig onderhoud dat we niet
tijdig hebben verholpen. Meld de schade
daarom altijd eerst bij je eigen verzekeraar
en daarna pas bij Lefier, als er sprake is
van aantoonbare nalatigheid.

Eigen verantwoordelijkheid

Zonder verzekering loop je het risico dat
je niets vergoed krijgt. Het is dus echt aan
te raden om een inboedelverzekering af
te sluiten. Een kleine premie geeft veel
zekerheid. Check of jouw inboedelverze-
kering op orde is of sluit er een af, dit kan
je in de toekomst grote zorgen besparen!



voor licht- en vergevorderden, gevolgd prijs gesteld) naar binnen mogen.

door nog een uur Sol Cubano, op don- De cursussen zijn in de 2e week van janua-
derdag zijn de lessen voor beginners. Elke  ri weer begonnen en duren tot in april.

les duurt een uur. Elke week komen zon Een website heeft de school niet (Ronald:
70 paren. Op donderdag geeft Ronald zelf ~ “Dat zou veel te veel nieuwe paren opleve-

les, maar hij doet ook de administratie ren’”), wel is er een facebookpagina en kun
van de dansschool. je informatie vinden op de website van Het
Salsa is een van oorsprong Cubaanse Floreshuis.

dans die zich over de hele wereld heeft Meer weten, mail Ronald: r.schuch@
verspreid. De dans is vooral populair in zonnet.nl.

Zuid-Amerika, waar ieder land er zijn
eigen swing aan geeft. De dans schijnt

o | genoemd te zijn naar een Cubaans radio- H UI nOdi bi j Iezen
SWI n g m ee O p programma, gesponsord door een fabri- F?. g J ’
I kant van pikante tomatensaus. De dans SC h ri J ven Of re ke nen ?
C u b a a n S e S a S a is wat vlotter dan de Sol Cubano waaruit

het is voorgekomen. De salsa wordt ge- Lezen, schrijven en rekenen. Het lijkt zo
Door Hiddo Zuiderweg danst op salsamuziek, dat voortkomt uit normaal, maar dat is het niet voor iedereen.
Woensdagavond, de grote zaal in Het de Cubaanse son en de Amerikaanse jazz. In Nederland heeft één op de vijf personen
Floreshuis: Cubaanse muziek schalt uit Ronald vertelt gepassioneerd over de moeite met lezen, schrijven of rekenen.
de geluidsboxen. Vier paren, de meeste salsa. Het mooie van de dans vindt hij Vaak denken mensen dat ze er niks aan
50+, dansen de Sol Cubano, een Cubaanse  de grote vrijheid die de dans geeft, je zit kunnen doen, maar dat is niet waar.
dans, eigenlijk de voorloper van de Salsa. ~ niet zo vast in allerlei patronen zoals bij Zo kun je bijvoorbeeld naar het Taalhuis. Je
Vlak daarvoor hebben ze les gehad van het ballroom. Wel is het belangrijk wie gaat dan eens per week met iemand aan de
Francoise Broekmans en Ernesto Castel-  de leiding heeft. In de lessen wordt veel slag met iets wat jij moeilijk vindt.
lano Fay, twee van de vier docenten van aandacht geschonken aan de techniek. In januari is er een Taalhuis gestart in Het
dansschool Salsa Frangoise. Elke woens- Omdat men de paren veel persoonlijke Floreshuis. Elke donderdag zit Taalhuis-
dag- en donderdagavond verzorgen zij aandacht wil geven, kunnen er maxi- coordinator Marcelle Idema daar. Met haar
salsalessen in Het Floreshuis. maal 10 paren per uur deelnemen. Salsa kun je praten over wat je moeilijk vindt. Zij
Dit jaar bestaat de dansschool 30 jaar. Francoise trekt veel 45-plussers. “Salsais  zoekt dan een vrijwilliger voor jou die je
“Maar daarvoor was ik ook al tien jaar niet persé een dans voor ouderen’, zegt kan helpen.
bezig met dansen’, zegt Ronald Schuch Ronald, “er zijn in Groningen ook salsas-
Castellano Fay, een jonge zestiger en de cholen die meer jongeren trekken. Hetis Wil je meer weten? Kom dan langs op
partner van Ernesto. “In 1996 werden bij ons nou eenmaal zo gegroeid” donderdag tussen 9.30 en 10.30 uur in Het
Francoise en ik gevraagd om een oplei- Vier keer per jaar organiseert Salsa Floreshuis. Je mag natuurlijk ook bellen:
ding tot salsadocent te volgen, waarna Francoise een feest op zondagmiddagen- 06 - 57 37 76 90.
we meteen de school hebben opgericht” avond. Naast dansen wordt er dan ook Heb jij minimaal MBO-4 gedaan, ben je
Sinds 2019 geeft men salsalessen in Het een Cubaanse maaltijd geserveerd. Er goed in de Nederlandse taal en lijkt het je
Floreshuis, daarvoor zat men in het Plat-  komen altijd ongeveer 100 mensen, die leuk om mensen te helpen? Bel dan ook! We
formtheater. Op woensdag zijn er lessen gratis (een vrijwillige bijdrage wordt op zijn op zoek naar enthousiaste vrijwilligers!

Flora®Faunaj; je

De winterkoning

Krentenboompje of amelanchier Onze kleinste vogel is de winterkoning. Slechts 9 cm

telt hij. Zijn naam is eigenlijk slecht gekozen want
Het is wat vroeg om het over het winterkoningen kunnen maar moeilijk een echte winter
krentenboompje te hebben, maar overleven. Het zijn insecteneters. Tijdens strenge win-
voordat je het weet staan ze in bloei,  ters verhongeren ze dan ook massaal. De sterksten laten
van maart tot mei. De bloei is heel in het voorjaar met hun luide zang weer van zich horen:
uitbundig met trossen witte bloemen.  “Deze koning heeft de winter weer overleefd”

In het Molukkenplantsoen kun je
ze bewonderen en aan de Korreweg  Door Ronald Nuiver
staan er ook enkele.

In het najaar kleuren hun bladeren
rood-oranje, een prachtig gezicht.
Er komen dan rode bessen aan waar
vogels gek op zijn, vooral merels. Je
kunt ze in verschillende hoogtes krijgen, dus ook
als je een kleine tuin hebt. De grootste bomen
kunnen 5-8 meter hoog worden. Dus straks

tegen maart opletten geblazen!

Door Bernadette van Leeuwen




Verhalen
uit de wijk
Door: Frank Hutchison

De tafel waaraan Kesuma van Geel zit,
student illustratie op Academie Miner-

va, ligt bezaaid met kindertekeningen.
Kesuma heeft deelgenomen aan één van
de zogenaamde Off Courses van Minerva:
keuzeprojecten die vaak buiten de deuren
van de kunstacademie plaatsvinden. De
Off Course die van september tot en met
januari in het Floreshuis plaatsvond heette
‘Verhalen uit de wijk’ en werd georgani-
seerd door de kunstacademie-docenten
Esther Schaareman (ook buurtbewoner)
en Paola Pasculli.

Kesuma: “Het uitgangspunt was verhalen
te verbeelden van mensen uit de Korre-
wegwijk die ze eventueel met ons wilden
delen. Lily Lanser van GoeieBuurt, één
van de gastdocenten, vertelde over wat er
in de buurt speelt, hoe je tot een gesprek
met een onbekend iemand komt en hoe
belangrijk contact en verbinding zijn voor
de leefbaarheid van een buurt. Ik heb veel
geleerd over verschillende methodes om

contact te maken en over het opstarten
van een project vanuit een gesprek.

Het was interessant en ook heel leuk om

Kom jij werken
bij GoeieBuurt?

In De Hoogte en de Korrewegwijk is
GoeieBuurt actief: een groep betrok-
ken bewoners die zich inzet voor meer
verbinding en noaberschap in de wijk.
Door letterlijk aan te bellen bij buurt-
genoten gaan zij in gesprek over het
dagelijks leven, het wonen in de buurt
en wat mensen voor elkaar kunnen be-
tekenen. Soms praktisch, soms gewoon
gezellig, altijd met aandacht.

Door het vertrek van onze collega Piet
zoekt GoeieBuurt een nieuwe collega
die het leuk vindt om met bewoners in

&» BUURT

te praten met mensen buiten mijn bub-
bel, dus buiten Minerva. Onze opdracht
was om dat op de één of andere manier
in beeld te brengen en het resultaat weer
terug te geven aan de mensen met wie
we contact hadden gehad. Ergens in
september was ik bij speeltuinvereniging
DIB, en toen hebben we afgesproken

dat ik een tekenworkshop zou geven aan
kinderen. Tk was erg benieuwd naar de
fantasiewereld van kinderen in de Korre-
wegwijk en hoe ze het vinden om hier te
wonen.”

De kinderen die meededen hebben
zelfbedachte sprookjesfiguren getekend.
Kesuma schreef vervolgens een verhaal
waarin ze alle tekeningen van de kinde-
ren heeft verwerkt en heeft het verder
vormgegeven zodat het een echt sprook-
jesboek werd, met als titel ‘Korre is weg’
“Alle kinderen die hebben meegedaan
hebben een boekje gekregen, als bedank-
je voor het maken van hun tekeningen?”

Cartoon: René van der Bij

ZIJ 12 MAAR AAN HET RENNEN,
MAAR [K MOET EIGENLITK NAAR
BUITEN OM EEN PLAS TE DOEN

gesprek te gaan en de wijk beter te leren
kennen. Je werkt samen met een teamge-
noot, legt gesprekken vast en denkt mee
over vervolgacties.

Het gaat om een flexibele functie van 12
uur per week. Solliciteren kan tot maandag
23 februari. Kijk op www.goeiebuurt.nl
voor de vacatureomschrijving. Voor meer
info mail lily@goeiebuurt.nl.

Links Ko, rechts Co

Co is weer een beetje op de been en dus
konden Co & Ko weer samen uit eten.
Restaurant Bij de Buren in Het Floreshuis
heeft sinds 9 december een nieuwe kok:
Mabher. Hij heeft een jarenlange ervaring

in diverse restaurants in Groningen. Voor
Bij de Buren maakte hij ook een nieuwe
menukaart. Op de Facebookpagina van Het
Floreshuis staat een uitgebreid portret van
hem. Hij houdt van een gezond menu, met
veel groenten. Alles Bij de Buren is huisge-
maakt en het vlees is halal. Varkensvlees is
soms als extraatje mogelijk. Co & Ko wilden
dat wel eens proberen.

Op de woensdagavond was het niet druk in
Het Floreshuis. Er moeten die avond zon
15 gasten zijn geweest. De lichten waren
wat gedimd, zodat er een gezellige sfeer
ontstond. Ko nam een pompoen-linzensop-
soep met eigengemaakt naanbrood vooraf.
Als hoofdgerecht koos Ko de mediterraanse
stoofschotel, met chorizo. Co ging voor de
kaasfondue met vele groenten. Beide erg
lekker. De fondue had echter iets pittiger
gekund, maar Maher verklaarde dat je er

te allen tijde sambal o.i.d bij kunt vragen.
Pittiger kan altijd, een pittig gerecht flauwer
maken niet.

De stoofschotel was behalve lekker, ook
enorm vullend, zelfs voor een grote eter als
Ko. Wellicht kwam dat ook door de gewel-
dige soep, die ook lekker pittig was.

Als toetje nam Ko koffie, Co de stoofperen
sundae, een sorbet met Bastogne kruimels
en gelardeerd met stoofpeertjes. Ze vond
het heerlijk.

De gerechten werden gebracht door me-
dewerkers van Het Floreshuis. Deze avond
waren het Ronald en Petra, die zelf ook heel
goed soep kan maken.

Voor nog geen 20 euro een voorgerecht,
hoofdgerecht, een drankje en koffie na.
Voor die prijs krijg je dat vrijwel nergens.
Het zal ons niet verbazen als Bij de Buren
een van de beste prijs/kwaliteit restaurants
van de stad is.



Vormgeving: Johann van der Geest Grafisch ontwerper

Foto: Helena Vegter
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AGENDA

Nieuwsgierig naar
activiteiten in de wijk?
Check mooiewijken.nl!

Leuke activiteiten
in de voorjaarsvakantie

In de voorjaarsvakantie is er van alles

te doen voor kinderen. Sommige activi-
teiten zijn in de wijk, andere daarbuiten.
Voor de jongste kinderen is er bijvoor-
beeld een speurtocht in het Forum of
lekker spelen bij Monkey Town.

Ook bij DIB en BSV De Hoogte wordt
weer een fantastisch speelfestival ge-
organiseerd. Oudere kinderen kunnen
meedoen aan activiteiten zoals bingo,
paintballen, trampolinespringen en er is
nog veel meer.

Tijdens een gezellige middag bij DIB
kunnen kinderen samen met een kunste-
naar totempalen schilderen. Deze palen
vormen straks een kleurrijke route van de
scholen naar speeltuin DIB/
Het Pand. De route wordt
feestelijk geopend tijdens
het Hartwerk Festival op 28
maart.

Kijk voor aanmelden en
meer informatie op
kinderdromen.nu!

Feest met Buur & Boek

Op vrijdag 13 maart viert Buur & Boek
feest! Buren uit De Hoogte en de Kor-
rewegwijk duiken samen in de wereld
van het boek. Een avond vol verhalen,
gedichten en muziek van Tamar op
verschillende locaties in de buurt! Ook
is er een open podium voor wie zelf als
buur ook iets wil delen. Kijk voor het

actuele programma op noordwoord.nl/
buur-boek.

_ |

wat er in jouw wijk gebeurt?

Kijk op www.korrewegwijk.nl voor meer!

Weet jij waar deze foto is genomen? Mail
je antwoord uiterlijk 28 februari naar
wok@korrewegwijk.nl.

Onder de goede inzenders wordt een
cadeaubon van 20 euro verloot.

De foto uit het decembernummer werd
genomen in de Javastraat. Er waren slechts
2 inzendingen. Marjan Wouda is de win-
naar en kan een cadeaubon tegemoet zien.

§ B Ty
Winterpret in de Tweede Hunzestraat

Door Frank Hutchison

Sven, Seppe, Sebas, Florelijn, Noek en
Nout waarvan de meesten in de Tweede
Hunzestraat wonen hebben in de tweede
week van januari toen het zo enorm
gesneeuwd had in de straat een Iglo
gebouwd. Het was een opvallend bouw-
werk op het pleintje aldaar. Veel wande-
laars bleven ervoor stilstaan en namen er
een foto van.

Seppe: “Het maken van een sneeuwpop
en sleeén hadden we al gedaan in het
Noorderplantsoen en toen kwamen we
op het idee om samen een Iglo te maken.
We hebben sneeuw in plastic bakjes ge-
schept. En zo konden we blokken maken.
En die hebben we op elkaar gestapeld”
Sven: “Elke ochtend werd ik door mijn
broertjes gewekt met een sneeuwbal
tegen mijn slaapkamerraam. Dan snel
aankleden en naar buiten en dan werkten
we de hele dag door totdat het donker
werd. Eigenlijk ging het best snel. We zijn
er drie dagen mee bezig geweest.”

Op de foto: Sven, Seppe, Sebas, Florelijn, Noek en Nout voor hun Iglo.

Spreekuren in Het Floreshuis

* Maandag t/m donderdag van 9.15 - 12.15 uur:
Entree W1J Korrewegwijk

* Maandag van 13.30 — 14.30 uur: de wijkagenten

* Maandag van 15.00 — 16.00 uur: De Huismeesters

* Woensdag van 10.00 - 11.00 uur: De BOA's

* Woensdag van 13.00 — 15.00 uur: Lefier

* Maandag en donderdag van 13.30 — 16.30 uur:
Financieel en Juridisch Spreekuur
(GeldWlJs Korrewegwijk)

* Woensdag- en vrijdagmiddag van 13.00 uur tot
16.00 uur: Digitaal in de Wijk, gratis hulp met
computers en mobieltjes

Handige telefoonnummers

Politiebureau 0900 — 8844

wijkagenten: Jorrit de Jong en Jolanda Blokstra

Bij spoed: 112

Meldpunt overlast en zorg - 050-587 5885
gemeente.groningen.nl/overlast-en-zorg-melden
Melding schade/vuil in je buurt: 14050 (kan ook
online, zie melden en klachten)

Vragen over WMO, jeugd en financién?

WU Korrewegwijk: 050 - 367 40 06
WelMobiel: 085 - 79 20 377

Storingsnummers
Drinkwater 050 - 368 86 88
Gas en stroom 0800 - 9009

Handige linkjes

Melden en klachten:
gemeente.groningen.nl/melding-of-klacht
Afvalwijzer 2026 en de afvalwijzerapp:
gemeente.groningen.nl/afval/afvalwijzer
Aanmelden nieuwsbrief Gemeente Groningen

- oude wijken wekelijks actuele informatie:
gemeente.groningen.nl/nieuwsbrieven-en-
social-media

Informatie over organisaties en activiteiten in de
wijk: mooiewijken.nl/

Wijkbedrijf Het GroenHuis voor o.a. lenen tuinge-
reedschap, reparatiecafé: wijkbedrijfhetgroenhuis.nl
Nog tips voor deze rubriek? Mail ze naar
redactiekorrewegwijk@gmail.com.

Eigenzinnig met oog en hart voor de wijk.
Dat was Bernadette. In deze Korrespondent
las je artikelen van haar waaronder haar
afscheidsverhaal. Wij gaan haar inbreng in
de redactie en vooral haar als persoon erg
missen. We hopen dat ze rust heeft gevon-
den. Bedankt voor alles, lieve Bernadette.
Zoals je zelf zei in je afscheidsartikel:

Het leven is om te leven!




